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地方标准编制说明
一、工作简况
（一）任务来源
2025年8月30日，由青海大学申请青海省农学会团体标准，根据青海省农学会下达的《关于下达2025年第二批团体标准项目计划的通知》（青农字[2025]22号），批准《白菜类蔬菜集约化穴盘育苗技术规程》团体标准的制定(项目编号QHNX95-2025)。
(二)起草单位、协作单位
起草单位：青海大学
协作单位：青海省农林科学院、西宁市蔬菜技术服务中心、湟中区蔬菜技术服务中心
（三）主要起草人
	姓名
	性别
	职务/职称
	工作单位
	任务分工

	任延靖
	女
	副研究员
	青海大学
青海省农林科学院
	技术研究、标准编制，撰写第1、2、7章，编写编制说明

	李江
	男
	副研究员
	青海省农林科学院
	技术研究，标准编制，撰写第3、4章，编写编制说明

	齐娟
	女
	农艺师
	湟中区蔬菜技术服务中心
	技术研究，编写编制说明

	邵登魁
	男
	研究员
	青海大学
	技术研究

	文军琴
	女
	副研究员
	青海大学、青海省农林科学院
	资料收集、标准修改，撰写第6章

	甘甜甜
	女
	助理研究员
	青海大学、青海省农林科学院
	统计分析、标准修改，撰写第8章，编写编制说明

	权有娟
	女
	助理研究员
	青海大学、青海省农林科学院
	标准修改，撰写第5章

	张晓梅
	女
	高级农艺师
	西宁市蔬菜技术服务中心
	资料收集、标准修改，撰写第9章


二、制定标准的必要性和意义
（一）必要性
高原冷凉白菜类蔬菜是支撑 “青字号” 蔬菜外销、乡村产业振兴的一类重要的支柱品类。种苗是蔬菜产业源头，当前省内白菜类穴盘育苗无适配高原高海拔、低温、强紫外、昼夜温差大环境的统一技术标准，编制专属技术规程，既是补齐高原蔬菜标准化短板的刚需，更是全方位服务 “四地” 协同发展的基础工程。
白菜类蔬菜是十字花科芸薹属重要的组成部分，蔬菜种类丰富，包括大白菜、白菜、菜薹、乌塌菜、芜菁等，原产于中国，具有丰富的营养及保健价值，同时还是抗癌蔬菜之一。白菜类蔬菜传统的种植方式方式为直播，但是直播容易受到高原低温、干旱、风沙等气候影响，导致出苗率低、苗期长、病虫害多等问题，集约化穴盘育苗可显著提高育苗质量和效率，通过精准水肥管理、环境调控，减少种子、肥料、农药的浪费，还能够有效提升白菜类蔬菜（如结球白菜、菜薹等）的种植标准化水平，助力青海省蔬菜产业高质量发展，也符合青海生态保护与农业可持续发展需求。在生产实际中，集约化穴盘苗健壮整齐，定植后缓苗快，可提早上市，还能减少用种量30%-50%，降低人工及田间管理成本，提高种植效益，同时集约化育苗技术可有效避免土壤带菌问题，降低土传病害发生，还能够缩短生产周期，缓解青海高海拔地区蔬菜季节性供应不足问题。
青海省位于青藏高原的核心地带，西宁平均海拔2261米，依托独特的冷凉气候优势，成为西北地区重要的冷凉蔬菜生产基地，2024年12月16日，中国气象服务协会公布西宁被授予“国家冷凉蔬菜黄金种植区”称号。数据显示，2024年西宁市周边露地蔬菜播种面积达1.13万公顷，产量44万吨，产值达到12.3亿元，带动10.16万人参与务工，我省冷凉蔬菜输出量达到70多万吨，我省冷凉蔬菜成功进入粤港澳大湾区和长三角地区等十几个省区，带动产地增收显著。
（二）意义
每年5月至10月，正值南方蔬菜生产进入“空窗期”之时，气候冷凉的青海正是蔬菜生长的最佳季，围绕这一市场需求，青海省冷凉蔬菜凭借天然无污染的气候环境和优良的品质，充分利用“时间差”“季节差”，实现了区域优势互补，在蔬菜种类上，以喜冷凉的十字花科蔬菜和菊科蔬菜为主，包括娃娃菜、甘蓝、菜薹、生菜、苦菊和莴苣等。2023年中央一号文件明确提出，加快发展蔬菜集约化育苗中心，迄今为止，集约化育苗已成为我国蔬菜育苗的主要形式。随着当地高原冷凉蔬菜种植的规模化发展，对优质种苗的需求也越来越大，传统育苗费工、成本高，且种苗质量参差不齐，达不到规模化、标准化要求，从数量和质量上均无法满足当前生产需求；外地购买种苗运输成本高、损耗大，而一些品种不适应当地气候环境，严重影响了蔬菜的商品性。基于此，围绕高海拔冷凉蔬菜主产区，开展冷凉蔬菜集约化育苗至关重要，是有效促进高原冷源蔬菜产业化发展的有力途径。集约化育苗能够最大程度做到规模化、标准化，设施育苗最大可能避免了环境因素、气候因素和人为因素对种苗的影响，能够实现种苗的一致性和整齐性，有利于标准化壮苗的培育，同时标准化的种苗能够降低劳动力成本，增加机械的使用效率，达到节本增效的目的。
三、主要起草过程
（一）前期工作
依托于国家大宗蔬菜产业技术体系-西宁综合试验站项目（CARS-23-G26），前期我们开展了开展了白菜类蔬菜包括大白菜、娃娃菜的育苗工作，该标准立项后，标准制订小组立即着手进行有关白菜类蔬菜集约化穴盘育苗方面的研究和及国家标准和地方标准查新工作，在大量收集、整理和分析有关白菜类蔬菜集约化穴盘育苗领域相关的技术资料，并按制定标准的要求进行分类整理，了解白菜类蔬菜集约化穴盘育苗的前沿技术，为科学制定标准奠定了良好的基础。经充分调研，目前白菜类蔬菜集约化穴盘育苗技术方法虽有报道，但是没有相关的国家标准和行业标准，也没有相关的青海省地方标准。
（二）成立起草小组
为做好《白菜类蔬菜穴盘育苗技术规程》团体标准标准的编制工作，青海大学农林科学院园艺研究所所的专业技术人员从2023年开展了标准的研制工作。
（三）系统总结和归纳
2023-2024年，起草小组成员在西宁开展了大白菜、娃娃菜和菜薹的穴盘育苗工作，最终形成了一套完整的白菜类蔬菜穴盘育苗技术，在此基础上，在此基础上，项目组结合已有工作经验和基础，开展了白菜类蔬菜穴盘育苗技术规程的集成。起草小组对白菜类蔬菜穴盘育苗技术规程出现的一系列问题进行了总结归纳，通过认真研究讨论，提出了制定提纲，决定了制定规范的框架。形成了《白菜类蔬菜穴盘育苗技术规程》的基本构架。
（四）起草文本
2025年，在认真总结了白菜类蔬菜穴盘育苗技术中的各项问题及解决措施后，起草小组确定了本标准中需要的各项指标。同时认真查阅了标准制定的有关文件，对标准的格式、内容、术语表达方式等进行了深入学习，严格遵循GB/T1.1《标准化工作导则》所规定的标准编写要求起草了“白菜类蔬菜穴盘育苗技术规程”标准的初稿。
（五）意见征求
2026年4月，项目起草小组分别邀请北京大学现代农业研究院、西北农林科技大学、西宁市蔬菜技术服务中心、青海农科种业有限公司等4家科研单位科研人员开展了意见征求，收集修改意见11条，全部采纳，见附件1，根据征集到的意见进行了标准修改。
（六）标准审查
标准意见征求后经青海省农学会同意，2026年6月4日，青海省农学会组织中国科学院西北高原生物研究所、青海大学、青海省农林科学院、青海省农作物种子站、青海民族大学、青海省标准化研究院5名专家《白菜类蔬菜穴盘育苗技术规程》团体标准进行了审查。收集到19条修改意见，全部采纳，见附件2，根据征集到的意见进行了标准修改。
四、制定标准的原则和依据，与现行法律、法规、标准的关系
（一）遵循团体标准管理规定及青海省农学会团体标准有关规定。力求做到技术先进，经济合理，切实可行，有利于推动技术进步。
（二）按照GB/T  20001.6《标准编写规则》的要求和规定编写标准内容。
（三）本标准与现行法律、法规和强标准没有冲突。
五、标准主要条款的说明
[bookmark: OLE_LINK5][bookmark: OLE_LINK4]集约化穴盘育苗技术，又称工厂化穴盘育苗，是指在人工可控的设施环境内，以标准化穴盘为容器、轻质无土基质为载体，通过机械化、自动化、标准化作业与精细化环境调控，实现高密度、高效率、高质量集中培育商品壮苗的现代农业育苗技术。
[bookmark: OLE_LINK2][bookmark: OLE_LINK3]（一）设施设备
1.1 设施
集约化穴盘育苗技术的第一要素是指在人工可控的设施环境内，尚庆茂（2022）在中国蔬菜发表论文《优质轻简高效生产技术（一）白菜类蔬菜集约化育苗技术规程》中写到，白菜类蔬菜育苗根据季节和地理气候条件，可选用日光温室、连栋玻璃温室或连栋塑料拱棚、塑料大中拱棚、网室等设施育苗。结合我省冷凉少雨的气候条件，以及我省白菜类蔬菜春茬或秋茬的种植习惯，春茬需在保温条件较好的日光温室或是连栋温室中开展，秋茬可以在保温条件不足的拱棚和连栋温室中开展。
NY/T 2119 蔬菜穴盘育苗 通则中规定利用日光温室、塑料拱棚、防虫防雨棚、连栋温室等设施进行育苗时，要求设施坚固、抗灾能力强，并且具备一定的环境调控能力，能够调节温度、湿度、光照以及防虫、防雨等，因此我们在设施的选择上要求符合符合NY/T 2119规定。
1.2 设备
集约化穴盘育苗技术的核心是通过机械化、自动化、标准化作业与精细化环境调控，实现高密度、高效率、高质量集中培育商品壮苗的现代农业育苗技术，因此可供实现机械化、自动化、标准化作业的设备必不可少。李芹等（2025）在《高原冷凉蔬菜集约化育苗关键技术》一文中关于育苗设施设备的准备中写到，设施内配备增温、加温系统以及自动喷淋系统等，育苗苗床以移动式苗床为主，集约化育苗工厂还应配备基质搅拌精量播种一体机、催芽室、仓库、运苗车等，考虑到育苗温室的精细化环境调控，设施内还应配有补光系统和遮光系统，综合考虑，育苗设施内应配套苗床、灌溉系统、加温系统、降温系统、补光系统、遮光系统。与育苗规模相对应的播种机推荐如表1。
表1 与育苗规模相对应的播种机推荐
	单次育苗量/万株
	建议机型
	播种速率/盘·h-1
	价格/万元·台-1
	效益评估

	≤100
	手持排式穴盘播种机
	50~100
	0.2~0.3
	通常单人操作，是人工播种的1.5~2.0倍，播种精确度可达95%。

	100~200
	手持翻盖式播种机
	60~150
	0.3~0.4
	通常单人操作，是人工播种的3~6倍，播种精确度可达95%。

	200~500
	步进、针吸式播种机
	300~500
	1.5~3.5
	通常三人操作，成套运行7个，是人工播种的5~8倍，播种精确度可达90%，成套运行7个人。

	≥500
	滚筒式精量播种流水线
	500~1200
	5.0~30
	通常五人操作，成套运行8人，播种精确度达95%，可一次性完成基质填装、覆土、喷淋，综合播种效率是人工播种的10~40倍。


1.3　辅助设施
集约化穴盘育苗不仅需要设施和育苗设备，通常还需要一些辅助的设施设备，包括催芽室、仓库和育苗车等。
催芽室具备加温、加湿、通风功能，温度18℃～25℃，湿度80%～95%。孙洪助（2020）在《夏秋白菜穴盘育苗盘技术》一文中写到大白菜喜冷凉气候，种子发芽期适温为 18~22℃；尚庆茂（2022）在《白菜类蔬菜集约化育苗技术规程》中写到白菜类蔬菜出苗期 3～5 d，该阶段的管理目标是保证早出苗、出苗整齐和控制幼苗下胚轴徒长，昼夜温度维持在 23～25 ℃，空气相对湿度 85%～90%。张丹丹和王秀英（2024）在《秋白菜集约化穴盘育苗关键技术》一文写到大白菜发芽最适宜的温度为 20～25℃。综合文献，我们建议催芽室的温度设置为18℃～25℃，湿度80%～90%。
在集约化穴盘育苗工厂的生产体系中，仓库与育苗车是保障工厂高效、稳定、规模化运行的重要配套设施与装备。仓库作为物资集散与储存中心，承担着基质、穴盘、种子、肥料、农药等生产资料的集中存放、防潮保鲜、有序管理功能，既能保障育苗生产连续不间断，减少物料损耗与停工风险，又可为成品种苗提供周转缓冲空间，是维持工厂正常生产秩序、实现计划化育苗的基础保障。
育苗车是实现穴盘苗高效转运与空间高效利用的关键设备，能够完成穴盘从播种车间到催芽室、育苗温室及出苗区的机械化转运，减少人工搬运对幼苗的机械损伤，保证种苗根系完整、长势整齐；同时通过多层立体存放，显著提高温室空间利用率，契合集约化育苗的生产要求，使整个育苗流程衔接顺畅、作业标准统一，对提升育苗效率、保证成苗质量、降低生产成本具有不可替代的重要作用。  
（二）前期准备
2.1 设施消毒
设施设备消毒包括设施消毒和设备消毒。设施消毒主要是指育苗的设施，包括拱棚、连栋温室、日光温室的消毒。尚庆茂（2022）在《白菜类蔬菜集约化育苗技术规程》中写到7种设施消毒方法如下：① 高温闷棚法。选择夏季高温休苗期的连续晴好天气，室内地面洒水，关闭放风口（天窗）和出入口，密闭棚室，室内温度保持在60～70 ℃，空气相对湿度 80% 以上，连续闷棚 15 d以上，可有效杀灭室内存活的病原菌、害虫及其虫卵。② 石灰水消毒法。用浓度 10%～20%的石灰水喷洒设施周边、立柱、苗床等，注意石灰水要现用现配。③ 高锰酸钾 - 甲醛消毒法。按每1 000 m3 设施内部容积，将 0.8 kg 甲醛加入到 4.2 L沸水中，再加入 0.8 kg 高锰酸钾，烟雾熏蒸 48 h，然后设施通风。④ 硫磺熏蒸法。按每 1 000 m3 设施内部容积，将 2.4 g 硫磺与 4.5 g 锯末混匀，在设施内多点分散点燃，熏蒸 12 h（小时），通风消除有毒气体后使用。⑤ 硫磺 - 敌敌畏熏蒸法。按每 1 000 m3 设施内部容积，用硫磺粉 3.5 kg + 50% 敌敌畏乳油 0.5 kg，分散点燃，密闭设施 24 h（小时），通风消除有毒气体后使用。⑥ 百菌清 - 敌敌畏熏蒸法。按每 1 000 m3 设施内部容积，用 75%百菌清粉剂 0.5～0.7 kg + 80% 敌敌畏乳油 0.6 kg，与锯末混匀后分散点燃，密闭设施 24 h，通风消除有毒气体后使用。⑦ 药剂喷雾法。采用广谱性杀菌剂，如 75%百菌清可湿性粉剂500倍液，50%多菌灵可湿性粉剂 500 倍液等，喷施苗床、地面、墙体、骨架等，确保不留死角。
该文全面描述了常见的消毒方法，结合我省绿色有机农畜产品输出地建设的要求，方法⑤和方法⑥并不适合在我省使用，T/QHNX 037 茄果类蔬菜集约化穴盘育苗技术规程中规定了设施的消毒方法-高锰酸钾消毒法：按 350m2温室空间，将 825.00 g 甲醛加入 4200.00 g，90℃以上沸水中，再加入高锰酸钾 825.00 g，产生烟雾反应，封闭熏蒸 48 h 后通风，待气味散尽后使用。该方法适合我省设施的消毒，因此本规程的设施消毒按照T/QHNX 037执行。
2.2 设备消毒
设备消毒主要指育苗穴盘的消毒。通常情况下新购穴盘用清水冲淋后可以直接使用，重复使用的穴盘应清洗、消毒、晾干后再使用，一次性穴盘一般直接使用。孙洪助（2020）在《夏秋白菜穴盘育苗盘技术》一文中写到可以采用多菌灵 500 倍液浸泡 12 h、用高锰酸钾 1000 倍液浸泡 1 h 或者使用百菌清500 倍液浸泡 5 h用于穴盘消毒。尚庆茂（2022）在《白菜类蔬菜集约化育苗技术规程》中写到文中提出5种消毒方法如下：① 福尔马林浸泡。将穴盘在福尔马林 100 倍液中浸泡 10 min，取出后叠置，覆盖厚度为 0.08～0.12 mm 的洁净塑料薄膜，密闷7 d（天）后揭去塑料薄膜，用清水将穴盘冲淋干净，晾干备用。② 次氯酸钠浸泡。将穴盘在 2% 次氯酸钠溶液中浸泡 2 h（小时），取出后用清水冲淋，晾干备用。③ 热水高温消毒。将穴盘用 80 ℃热水浸泡 20 min（分），取出后晾干备用。④ 高锰酸钾消毒。将穴盘在高锰酸钾 1 000 倍液中浸泡 10 min，取出后用清水冲淋，晾干备用。⑤ 石灰水消毒。将穴盘在5%石灰水溶液中浸泡30 min，取出后用清水冲淋，晾干备用。张丹丹和王秀英（2024）在《秋白菜集约化穴盘育苗关键技术》写到穴盘消毒可以采用 80%多菌灵可湿性粉剂 500 倍液浸泡 12 h、 高锰酸钾 1 000 倍液漫泡1 h 或 75%百菌清可湿性粉剂 500 倍液浸泡 5 h。
三篇论文对穴盘的消毒方法给出了明确的方式，但是均提到了穴盘的重复使用，但是在目前集约化穴盘育苗工厂，通常采用的是一次性育苗穴盘，一次性使用可杜绝连作障碍与土传病害交叉感染，降低苗期病虫害发生率，提升成苗率与种苗商品性，使用便捷、省工省力，无需清洗、消毒与重复回收，简化仓储与后期管理流程，减少人工投入与周转损耗，契合工厂化育苗高效、低成本的运营需求。该方法适合我省白菜类蔬菜集约化穴盘育苗，因此，本规程不涉及穴盘消毒。
2.3 基质准备
2.3.1 基质选择
育苗基质必须具有适宜白菜育苗所需的水分、养分、pH 等良好的根系生长环境以满足白菜幼苗生长的需要。孙洪助（2020）写到白菜育苗一般采用的基质多以草炭为主，配上适当珍珠岩，推荐采用草炭 : 珍珠岩为 3:1 的配比进行配制。尚庆茂（2022）写到将草炭、蛭石、珍珠岩、无机肥料、植物促生菌等物料按比例有序、逐步添加，并混拌均匀。常用基质配方（体积比）：草炭∶蛭石 = 2∶1；草炭∶蛭石∶珍珠岩 = 3∶1∶1；草炭∶蛭石∶菇渣 = 1∶1∶l；草 炭∶蛭 石∶珍 珠 岩 = 6∶1∶3。基质中加入1 × 105～1 × 107 cfu · cm-3 枯草芽孢杆菌、解淀粉芽孢杆菌、木霉菌等植物促生菌剂。调配后的基质容重 0.3～0.5 g · cm-3，pH 值 6.5～7.0，EC 值 0.75～1.50 mS · cm-1（饱和浸提法），通气孔隙度 20%，持水孔隙度 50% 左右。张丹丹和王秀英（2024）写到秋白菜育苗一般采用的基质多以草炭为主， 配上适当珍珠岩和蛭石，推荐草炭∶蛭石∶珍珠岩按 3∶1∶1 的配比进行配制，幼苗会有很好的长势。
不同论文中均提到使用草炭为主的基质，基质配比各有不同，在实际操作中，考虑到草炭等来源不同，因此使用草炭等有机物料、蛭石、珍珠岩等无机物料按一定比例配制的基质或商品基质均可以作为育苗基质使用，基质pH值6.5～7.0，需符合NY/T 2118 的要求。
2.3.2 基质消毒
基质质量是影响穴盘育苗的关键因素之一。孙洪助（2020）写到在基质的配制过程中，同时要进行基质消毒处理，每立方米基质可以采用噁霉灵原药 3 g 兑水 3~5 L 均匀喷洒，充分拌匀，之后便可装盘播种。尚庆茂（2022）写到了2种基质消毒方法，如下： ① 高温消毒与植物促生菌接种法。将基质放入蒸汽消毒器中，在 100～120 ℃高温条件下消毒 1 h（小时），恢复常温后加入1 × 105～1 × 107 cfu · cm-3 植物促生菌剂。② 药剂消毒法。每立方米基质添加 50% 多菌灵可湿性粉剂100～200 g，或 75% 百菌清可湿性粉剂 100～200 g，或 50%百菌清可湿性粉剂 200 g + 50%多菌灵可湿性粉剂100 g，或30%噁霉灵水剂 150 mL，或95% 噁霉灵可湿性粉剂 30 g，或 54.5% 恶霉·福可湿性粉剂 10 g，混合均匀，以杀灭基质中可能携带的真菌性病原菌。
综合考虑基质的消毒方法，高温消毒并不适用于集约化育苗，通常采用药剂消毒法，考虑到百菌清不具有内吸性，对植物造成伤害的较小，选择每立方米基质添加75% 百菌清可湿性粉剂 100～200 g用于基质消毒。
2.5 穴盘选择
白菜类蔬菜育苗穴盘的选择应根据苗龄大小、栽培季节、移栽方式及育苗周期综合确定，以保证幼苗健壮、根系发达且便于机械或人工移栽。白菜类蔬菜种子较小、幼苗生长速度快、苗龄较短，一般选用50 孔、72 孔、105 孔、128 孔穴盘。速生小白菜、苗龄较短时可选用105 孔或 128 孔，提高单位面积育苗数量；大白菜苗龄稍长、植株较大，宜选用50 孔或 72 孔，单穴空间充足，利于根系伸展，避免幼苗徒长细弱。穴盘优先选用全新料 PVC 或 PS 材质的标准穴盘，韧性好、不易变形，适合机械化装盘与转运；一次性穴盘洁净无残留，可减少土传病害交叉传播，更符合工厂化集约化育苗要求。冬春季育苗温度低、苗龄偏长，选用孔数偏少、穴腔偏大的穴盘；夏秋季高温育苗苗龄短、周转快，可选用高密度小孔径穴盘，提高育苗批次与产能。
综合白菜类蔬菜对穴盘的需求，推荐使用50孔、72孔、98孔、105孔穴盘，塑料育苗穴盘符合NY/T 4203的规定。           
（三） 育苗播种
3.1 品种选择
品种选择的核心是适配栽培季节、气候条件、种植目的，并优先选择抗病、优质、高产的优良品种。春季必须选冬性强、耐抽薹品种，避免低温春化后早期开花，失去商品价值；夏季 / 早秋选耐热、耐湿、抗病、早熟品种，应对高温多雨、病虫害高发。秋季：选丰产、抗病、耐贮藏的中晚熟品种，适合北方冬储。
综合来看，选用高产、抗病、抗逆和商品性好的品种。种子质量符合GB 16715.2要求。
3.2播种时期
播种时期选择的关键是适配栽培季节的定值时间，春季设施内温度较低，白菜类蔬菜的苗龄一般为30~35天，例：2024、2025年春播菜薹、娃娃菜育苗的苗龄分别为33、34和34天。秋季设施内温度较高，种苗长势较好，白菜类蔬菜的苗龄一般为25~30天，例：2025年春播大白菜、红菜薹、娃娃菜、育苗的苗龄分别为28、30和26天。
表1 近两年白菜类蔬菜育苗苗龄
	种植年份
	播种类型
	蔬菜类型
	播种时间
	出苗时间
	苗龄

	2024
	春播

	白菜苔
	3.31
	5.2
	33天

	2025
	
	白菜苔
	3.26
	4.30
	34天

	2025
	
	娃娃菜
	3.24
	4.28
	34天

	2025
	秋播

	大白菜
	7.10
	8.8
	28天

	2025
	
	红菜苔
	7.12
	8.12
	30天

	2025
	
	娃娃菜
	6.29
	7.26
	26天


3.3播种
播种前基质状态达到“手握成团，松开即散”的状态，该状态基质的相对湿度为30%～35%，基质填装、压穴、播种、覆盖均采用机械完成，采用浇水设备对采用浇水设备对播种、覆盖后的穴盘洒水直至穴盘底部排水孔有水渗出。灌溉用水应符合GB 5084规定。
3.4 催芽
前文1.3催芽室部分详细描述了催芽的温度、湿度要求，催芽的温湿度要求如下：温度控制在18℃～25℃，湿度80%～90%，当60%的幼苗出土时，摆放至苗床上，接受光照，促进下胚轴发育壮实。
（四） 种苗管理
4.1 温湿度管理
白菜类蔬菜育苗期间，为便于管理，通常将苗期划分为 4 个阶段。第1 阶段为出苗期（催芽期），即播种至子叶拱出；第2 阶段为子叶平展期，即子叶拱出至子叶平展；第 3阶段为真叶生长期，即子叶平展至真叶全部长出；第4阶段为炼苗期，主要进行环境和机械适应性驯化。整体温湿度管理应遵循“出苗期保温保湿、幼苗期控温降湿、成苗期炼苗壮棵”的原则。
尚庆茂（2022）在写到在子叶子叶平展期 3～4 d，相对于大白菜和娃娃菜，普通白菜下胚轴更易徒长而形成“高脚苗”。为此，该阶段温度白天宜保持在（20 ± 2）℃，夜间（14 ± 2）℃ ；空气相对湿度和基质相对湿度逐步降至 60%～70%（图1）。要求光照充足，但夏季或中午光照较强时需用遮阳网（遮阳率 30%～50%）覆盖，避免强光、高温灼伤子叶，为弥合子叶拱出时造成的下胚轴周围基质缝隙，可进行顶部小水轻洒。子叶平展期一般不需要施肥。
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图1 白菜类蔬菜幼苗子叶期
在真叶生长期 10～15 d（图2），该阶段的管理目标是保证幼苗正常匀速生长，应保持基质含水量相对稳定，避免忽干忽湿；室内温度白天保持在（25 ± 2）℃，夜间（20 ± 2）℃。空气相对湿度和基质相对湿度均保持在60%～70%。张丹丹和王秀英（2024）写到秋白菜从子叶露出到 2 叶 1 心，适宜的温度为 18～20℃，保持基质含水量应保持在 75%～80%。
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图2 白菜类蔬菜幼苗真叶生长期
在炼苗期 2～3 d，该阶段的管理目标是提高幼苗的耐逆性，增强对定植环境的适应能力和机械适栽性，早春育苗提高耐寒性，夏季育苗提高耐热性和耐旱性。为此，白天温度宜保持在（15 ± 2）℃，夜间（12 ± 2）℃。加大空气流动，空气相对湿度和基质相对湿度降至 50%～60%。逐步增加光照时间和光照强度。炼苗期还可以通过加大穴盘间距的方式增强通透性，提高炼苗质量。炼苗时间不宜过长，否则幼苗根系易褐化，降低根系活力和水肥吸收能力，并引发子叶和真叶黄化脱落，形成老化苗，延长缓苗时间，甚至降低定植成活率。
白菜类蔬菜属于低温长日照植物，苗期生育适温为 20～25 ℃，芽期或苗期经历一定时段的低温即可通过春化，后期遭遇长日照环境极易抽薹开花，不能形成叶球而失去经济价值。春季或寒区育苗，播种后旬均温度应达到 20 ℃以上。低温时注意加温和夜间保温；夏季育苗时为防止高温危
害，晴天中午用遮阳网覆盖 2～3 h（小时）。
综合文献与实际育苗经验，出苗后子叶期适当降温，白天控制在 18～22℃、夜间 12～16℃，空气湿度维持在 60%～70%，采取见干见湿浇水、上午浇水、及时通风等措施，防止幼苗徒长和猝倒病、霜霉病发生；真叶生长期适当提高温度，白天控制在 22～26℃、夜间 18～22℃，空气湿度维持在 60%～70%；炼苗期白天温度宜保持在白天温度控制在15℃～18℃，夜间控制在12℃～16℃，空气相对湿度和基质相对湿度降至50%～60%。 =0.6
4.2 光照
在光照方面，真叶生长期光照强度应大于 35 000 lx，并尽可能增加光照时间和空气流速。光照强度高时应进行遮阳处理。白菜类蔬菜幼苗叶面积大，蒸腾作用旺盛，切忌同时出现强光、高温、低湿、干旱情况，否则易引起叶片失水，造成萎蔫枯死。夏季晴天在11:00～16:00时启用遮阳系统进行遮阳；冬季在18:00后启用补光系统补光1 h～2 h。
4.3 水分
在水分方面，播种后浇透水，子叶展开后，每天上午10:30前浇一次水，约1.5～2.0 m3/ 667 m2的需水量，基质含水量保持在75 %～80%，下午根据基质的干燥程度适当补水。炼苗期基质含水量降至50%～60%。
4.4 施肥
在施肥方面，在真叶生长期 10～15 d，逐步提高肥料浓度和施肥量，肥料种类选择氮素含量较低的完全水溶肥，以减缓茎叶生长速率。1～2 片真叶时，可将完全水溶肥（N-P2O5-K2O 为 10-10-30）稀释为 2 000～3 000 倍液施用；2 片真叶展开以后，肥料浓度可增至 1 500 倍。在实际应用中，两片真叶长出后开始施水溶肥，浓度为0.1%～0.15%，每周2次～3次；待4片真叶后，追施育苗专用水溶肥，浓度为0.2%，每周2次～3次，直至炼苗前。肥料类别及使用应符合NY/T 496、NY/T 1107和NY 1428规定。
4.5 病虫害管理
针对苗期重要病、虫害，按照“预防为主，综合防治”的方针，坚持“农业防治、物理防治、生物防治为主，化学防治为辅”的原则，化学防治详见附录A。药剂使用应严格按照GB 4285、GB/T 8321的规定执行。
4.6 成品苗质量要求
有4片～5片真叶，植株完整，根系健壮、根系裹紧，无破损，不带病虫害。
（五）包装、标识和运输
5.1 包装
白菜类蔬菜穴盘苗在包装时，应选择健壮、根系完整且基质紧实的幼苗，提前适度控水以防散坨和烂根；包装材料多采用带透气孔的硬质瓦楞纸箱或塑料周转筐，短距离运输可直接带盘整齐摆放，层间铺垫防护材料避免挤压损伤；长途运输则可将幼苗脱盘后用保湿纸包裹根系，分层装箱并填充缓冲物固定，箱体预留透气孔防止闷苗，同时根据季节做好保温或降温措施，外包装标注品种、数量及轻放、向上等标识，确保幼苗在运输过程中不受损伤、不失水、不高温捂苗，提高定植成活率。包装运输口诀遵守“带盘护根短距走，脱盘装箱长距游；透气控温限时效，轻放向上不压头”口诀。
5.2 标识
穴盘苗的标识应清晰规范、信息完整，一般在穴盘侧面或外包装箱醒目位置粘贴标签，内容主要包括蔬菜种类及品种名称、育苗批次、播种日期、苗龄、育苗单位、联系方式以及质量检验相关信息，同时根据需要标注适宜定植期、栽培要点与注意事项，确保种苗来源可追溯、田间管理有依据，便于运输、分拣与生产使用。
5.3 运输
白菜类蔬菜穴盘苗运输宜选择低温、避光、通风的环境，尽量在清晨或傍晚进行，运输过程中保持箱体稳固、避免挤压晃动，夏季需做好遮阳降温与通风散热，防止高温闷苗、失水萎蔫，冬季则采取保温措施避免幼苗受冻，运输时间不宜过长，做到快装、快运、快卸，到达目的地后及时开箱透气、适时定植，最大程度保证幼苗活力与定植成活率。
长距离运输宜采用专用保温车，配套穴盘货架。相对湿度宜保持70%左右，低温季节车内温度宜保持在8℃～15℃，高温季节车内宜保持在10℃～20℃。
（六）档案记录
6.1 生产档案
白菜类蔬菜育苗需建立完整规范的生产档案，对育苗全过程进行详细记录，内容主要包括育苗品种、来源、播种日期、播种量、穴盘规格、基质配比与消毒情况、温湿度管理记录、水肥施用情况、间苗定苗时间、病虫害发生及防治措施、出苗率与成苗率统计、包装标识信息、运输去向与定植时间等，做到全程可追溯、数据真实完整，为育苗质量管控、茬口安排、技术优化及产品溯源提供依据，确保育苗生产规范有序。
6.2 生产操作记录
育苗生产操作记录应全程跟踪并如实记载，做到每项作业有时间、有内容、有结果，确保育苗过程规范可查、质量可控，为后续生产管理和技术改进提供真实可靠的依据。种苗生产操作记录、育苗温室环境记录、成苗售出记录。
六、重大意见分歧的处理依据结果
本标准在广泛征求意见的基础上制定，未产生重大分歧意见。本标准在征求意见阶段，4家科研单位意见11个，全部采纳；在标准审查阶段，5家单位专家提出意见19个，全部采纳。
七、贯彻实施该标准的要求、措施建议
贯彻实施团体标准《白菜类蔬菜集约化育苗技术规程》，应严格对照规程要求，全面规范品种选择、播种时期、穴盘育苗、温湿度调控、水肥管理、病虫害绿色防控、炼苗、包装标识与运输等全流程操作，确保各环节技术参数统一、作业流程标准、质量可控；同时加强从业人员技术培训，提升标准化操作能力，完善育苗生产操作记录与生产档案，实现全程可追溯，强化设施设备配套与投入品管控，落实日常巡查与质量抽检制度，并结合本地生产实际优化细化技术措施，建立长效监管与持续改进机制，切实推动规程落地见效，全面提升白菜类蔬菜集约化育苗的规范化水平与种苗质量。
八、预期的经济效益及社会效益
实施《白菜类蔬菜集约化育苗技术规程》，在经济效益上可显著提高种子利用率、出苗率与成苗率，减少种苗损耗，缩短育苗周期，提升秧苗整齐度和定植成活率，降低水肥、农药及人工投入成本，推动育苗规模化、专业化、商品化发展，延长产业链条，增强产品市场竞争力，为种植户节本增效、稳定增收提供有力支撑。在社会效益上，有利于统一育苗技术标准、规范生产行为，保障蔬菜种苗质量安全与供应稳定，促进绿色防控和减量用药，提升蔬菜产品质量安全水平，同时推动蔬菜产业标准化、集约化发展，带动农户规范化种植，增强产业抗风险能力，助力蔬菜产业提质增效、可持续健康发展。
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	序号
	标准的章、条编号
	意见内容
	提出单位（人员）
	处理意见及理由

	1
	1 范围
	[bookmark: OLE_LINK22][bookmark: OLE_LINK23]“白菜类类蔬菜”修改为“白菜类蔬菜”
	北京大学现代农业研究院（张鲁刚）
	采纳

	2
	6
	章标题“育苗技术”修改为“播种”
	北京大学现代农业研究院（张鲁刚）
	采纳

	3
	6.2
	表1“菜薹类”修改为“不结球白菜类”
	北京大学现代农业研究院（张鲁刚）
	采纳

	4
	6.2
	表1：秋播育苗时间修改为“定植前25d～30 d”
	西北农林科技大学（何琼）
	采纳

	5
	6.4.1
	删除人工播种
	西北农林科技大学（何琼）
	采纳

	6
	6.7
	6.7节修改为第7章
	西北农林科技大学（李宝华）
	采纳

	7
	7.1
	删除箱体推荐规格
	西宁市蔬菜技术服务中心（魏廷珍）
	采纳

	8
	7.1
	分短语运输和长途运输描述包装
	西宁市蔬菜技术服务中心（魏廷珍）
	采纳

	9
	6.3
	基质含水量在30~35%
	青海农科种业有限公司（王滨昌）
	采纳

	10
	附录A
	删除广枯灵和20%功夫菊酯
	青海农科种业有限公司（王滨昌）
	采纳

	11
	附录A
	添加中生菌素
	青海农科种业有限责任公司（王滨昌）
	采纳


说明：① 提出意见数量：11个；
② 标准起草单位或工作组对意见处理结果：采纳11个。


附件2
青海省农学会征求意见汇总处理表
项目名称：白菜类蔬菜集约化穴盘育苗技术规程         项目编号：QHNX95-2025
主编单位：青海大学、青海省农林科学院、西宁市蔬菜技术服务中心、湟中区蔬菜技术服务中心                                 经办人：任延靖
	序号
	标准条款
	意见内容
	提出单位
	处理结果及理由

	1
	前言
	分条撰写文件提出单位和归口单位
	青海省标准化研究院
	采纳

	2
	规范性引用文件
	删除GB 4285、GB 5084、GB/T 8321和NY/T 496，添加引用标准NY/T 391、NY/T 393和NY/T 394
	青海省标准化研究院
	采纳

	3
	4.1
	删除“选用拱棚、连栋温室、日光温室育苗”
	青海大学
	采纳

	4
	4.3
	条标题修改为“辅助设施”
	青海省农作物种子站
	采纳

	5
	4.3
	删除“育苗车运输催芽种苗穴盘”
	青海省农林科学院
	采纳

	6
	5.2.1
	补充草炭、蛭石和珍珠岩的比例
	青海省农作物种子站
	采纳

	7
	5.2.2
	基质消毒方法补充至附录中
	青海省标准化研究院
	采纳

	8
	5.3
	“推荐使用50孔、72孔、98孔和105孔穴盘”修改为“推荐使用98孔和105孔穴盘”
	青海省农林科学院
	采纳

	9
	6.2
	删除表一，修改为文字描述
	青海大学
	采纳

	10
	6.3
	条标题修改为“装盘播种”
	青海大学
	采纳

	11
	6.3
	合并基质装盘和播种内容，明确覆土厚度
	青海省农作物种子站
	采纳

	12
	6.4
	条标题“浇水”修改为“喷水”
	青海大学
	采纳

	13
	6.4
	灌溉水引用标准修改为NY/T 391
	青海省标准化研究院
	采纳

	14
	7.1
	“炼苗期”修改为“四叶一心期后”
	中国科学院西北高原生物研究所
	采纳

	15
	7.4
	“施水溶肥”修改为“随水施肥”
	青海大学
	采纳

	16
	7.5
	删除“针对苗期重要病、虫害，按照“预防为主，综合防治”的方针，坚持“农业防治、物理防治、生物防治为主，化学防治为辅”的原则”
	中国科学院西北高原生物研究所
	采纳

	17
	8.3
	统一车厢温度
	青海大学
	采纳

	18
	9
	章标题“生产档案”修改为“档案记录”
	青海大学
	采纳

	19
	9
	“种苗生育期”修改为“生产过程”
	青海省农林科学院
	采纳
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